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Architettura fortificata e paesaggi rurali nel sud della Cina 
Loredana Ficarellia, Marianna Caliab 
a  Politecnico di Bari, Bari, Italy, 
loredana.ficarelli@poliba.it, bDipartimento delle Culture Europee e del Mediterraneo (DiCEM), 
Studi della Basilicata, Matera, Italy, marianna.calia@gmail.com

Abstract 
The research deals with the study of a part of fortified architecture found in two coastal regions of 
Southeast China, Guangdong and Fujian, as an experience of ways of living, which is based on an idea 
of territory as "palimpsest", stratification of elements linked to intangible facts, history and memory of 
places that in different ways determine culture and identity of a territory. The relationship between 
urban morphology, architecture and geography is investigated as a possible project tool starting from an 
assumption that considers the territory as "system-architecture". Both studied areas, are rich in rivers, 
canals and lush vegetation and are characterized by a warm and humid tropical climate. Architectural 
characters of the analyzed case studies therefore represent a balanced combination of traditional Chinese 
and Western elements, due to their geographical location in historically crossroads of different cultures. 
UNESCO has already recognized the value of these architectural heritage in 2007, but the knowledge of 
these places and architectures is still very little investigated. 

Keywords: Cina, sistemi insediativi, genius loci, diaolou, tulou 

1. Presupposti teorici e metodologici

fronti dei patrimoni 

1. Tale 

 
dal gruppo di ricerca della Scuola di Architettura 
del Politecnico di Bari2, che indaga il paesaggio 
come risultato del rapporto tra morfologie della 
terra e sistemi insediativi, studiando la relazione 
tra i sistemi architettonici e il paesaggio 
specifico dentro il quale essi sono inseriti. Le 
caratteristiche geografiche del luogo 

caratteri topografici dei territori: architetture del 
suolo, topos
risultato di una complessa interazione di diversi 

occidentale, si indica un processo di 

strutturazione dello spazio fisico da parte della 
 a scale 

diverse, edifici isolati, sentieri che li 
congiungono, trasformano la natura in un 

insediativa, se organicamente legata allo spazio 

esplicito il carattere ambientale, il genius loci.  

sempre posta molta 

natura durante il processo di fondazione ed 
edificazione di un nucleo insediativo. Il 
tradizionale Zhaijing  
case), che ha influenzato la Cina per migliaia di 
anni, puntualizza che il momento opportuno per 
costruire una casa, si verifica solo quando i 
membri della famiglia sono in pace tra loro. 

La cultura architettonica della 
casa, infatti, nella tradizione cinese si lega 
strettamente alla geomanzia, scienza che 
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sistematizza esperienze millenarie e definisce i 
rapporti tra le caratteristiche geografiche dei 
luoghi e le loro influenze sulla vita del  

I Wushi ( ), sono i cinque principi per la 
costruzione di una casa: 
1. La casa non deve essere troppo grande ma
deve provvedere al 
possibile; 
2. La porta frontale deve essere piccola;
3. Ci deve essere una corte
4. Ci deve essere un solido recinto;
5. Devono nutrire il bestiame e la bocca del
fossato deve rivolgersi a sudest; 

che scandiscono le fasi della costruzione di una 
dimora: 
1. Scegliere un luogo;
2. Tracciare le fondazioni;
3. Allestire le travi per il tetto;
4. Posizionare la porta;
5. Entrare in casa.

zone rurali le residenze sono caratterizzate da tre 
elementi principali: 
1. La simmetria;

erso
Sud; 

i geometriche;

La scelta del luogo dove edificare la propria 
 un tema particolarmente 

complesso in Cina. I cinesi sono soliti 
considerare molti aspetti prima di scegliere la 
posizione di una 
pensavano che un buon posizionamento 
del
buona fortuna alla famiglia. Il fengshui ( ) 

 del termine shui (acqua) faceva 
intendere che il luogo adeguato per 

che alla luce del sole.  

vivere condiviso tra diversi nuclei familiari o la 

hanno prodotto nel tempo una variazione, sia 
fisica che estetica, dei singoli paesaggi che fanno 
da cornice agli insediamenti umani. Il paesaggio 
subisce continue trasformazioni ad opera 

spazio naturale e lo spazio culturale. Forme del 
paesaggio e principi insediativi concorrono a 

territorio, dunque, consiste nel riconoscimento 
della relazione tra il luogo fisico e lo spazio 
culturale simbolico ed economico della 

storiche determinano il perpetuarsi delle 
tecniche e delle forme. 

Fig. 1- Rappresentazione simbolica della 
f
feng shui; a nord le montagne, in forma di drago, a 
sud l'acqua, sorgente di vita. In: L. Benevolo, 

, Laterza, Bari 1988 

estensione de
delimitata secondo divisioni geofisiche, monti, 
fiumi, secondo differenze linguistiche, secondo 
delimitazioni politico-amministrative che possono 
coincidere con quelle geofisiche o linguistiche o 

3. Il paesaggio viene inteso, 

al territorio, come materia della quale esso si serve, 

4, 
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memoria che testimonia un sistema di relazioni tra 
parti collaboranti: elementi naturali, caratteristiche 

suolo per fini produttivi, variabili storiche, matrici 
culturali.  

La ricerca pone come elettiva la relazione che 
esiste tra morfologia e insediamento come 
metodo e strumento di analisi e al contempo 
progetto, si tratta di associare il paesaggio ad 
una sorta di palinsesto civile su cui l'uomo 

5

ratificazione di 
elementi legati a fatti intangibili, storia e 
memoria dei luoghi che in modi diversi 

confronti di patrimoni architettonici cinesi, 
 

I casi studio individuati, sono alcuni sistemi 
architettonici fortificati presenti nelle regioni del 
Guangdong e del Fujian: I , interessante caso 
di esperienza del vivere condiviso in relazione alle 
caratteristiche sociali, storiche, fisiche, climatiche 
e geomorfologiche del territorio particolare in cui 
essi si insediano, sono architetture costruite in terra 
cruda battuta e legno, poggiate su un basamento in 
pietra, aventi diverse forme e dimensioni a 
seconda che si tratti di residenze per un nucleo 
familiare o di veri e propri piccoli borghi 
fortificati; i diaolou sono case torri situate nei 
pressi del centro abitato della 
pochi kilometri dal capoluogo di regione, 
Guangzhou. I primi diaolou risalgono al XVII 

primi anni del XX secolo e furono costruiti per 
difendere i lavoratori agricoli e le loro famiglie dai 
frequenti attacchi armati. Vicende storiche legate a 
fughe, persecuzioni e isolamenti hanno prodotto 
una particolarissima cultura costruttiva, perfetta 

unta 
immutata fino ad oggi. 

2. Forme della terra e principi insediativi nel
territorio della Cina sud orientale costiera

stato assunto come caso studio, campo di ricerca e 
applicazione sperimentale. La conoscenza della 

attraverso la lettura dei processi storico/evolutivi, 
ovvero di quei processi insediativi e tecnico-
costruttivi e di quei sistemi relazionali di natura 
morfo-tipologica che si trovano alla base di 

elementare, suggerito e come determinato dalla 
natura segue poi una storia motivata da una 
crescita culturale, arricchita da opzioni sempre 

6. 

Le fasi della ricerca, verificate durante missioni 
e stage, hanno riguardato lo studio del territorio 
come testimonianza di un sistema di relazioni, 
tra elementi naturali, caratteristiche 

del suolo, variabili storiche, matrici culturali.  

2.1. I , le case in terra del Fujian 

Le case in terra del Fujian ( ), abitazioni 
contadine collettive fortificate costruite nella 

sono i , residenze tradizionali del popolo 
degli Hakka con un carattere prevalentemente 
difensivo. La cultura Hakka ha origini 

266 d.C. Si tratta di un popolo che inizialmente 
viveva nella Cina centrale e che, a causa di 

diverse epoche storiche. Si possono distinguere 
cinque tappe principali del flusso migratorio 

dalla costruzione di diverse tipologie di , 

territorio o costruiti in cluster difensivi.  

Fig. 2- Mappa che indica i cinque principali 
flussi migratori degli Hakka (Hua, 2018)
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Letteralmente  ( ) vuol dire: 
costruzione di terra . La configurazione 

un cortile centrale in cui si svolgono le principali 
azioni della giornata. 
perimetrale, sorretto da possenti muri in terra 

uito 

superficie interna, cui si accede da sistemi di 

grande tetto a falda inclinata. Le dimensioni 
variano a seconda che si tratti di residenze per 
un solo nucleo familiare o per diversi nuclei 

dimensioni del cortile interno permettono la 
costruzione di un tempio ancestrale al suo 
interno o di altre costruzioni minori adibite a 
svolgere funzioni religiose o sociali. Il cortile 

: vi si affacciano le cucine, i magazzini, i 
servizi, i luoghi di culto e rappresentanza ed i 
ricoveri per gli animali. La maggior parte della 
giornata si svolge dunque nel cortile, mentre il 
sistema di scale e ballatoi laterali, affacciati 

sempre sulla corte, danno accesso alle stanze 
private delle abitazioni ai piani superiori. Gli 
spessi muri esterni sono costruiti in terra battuta 
locale e irrobustiti da un amalgama composta da 

, zucchero, uova e amido di riso, 
che conferivano stabili
edificio. I muri perimetrali sono alti tre o quattro 
piani e il diametro complessivo della costruzione 

 
possono ospitare fino a 80 famiglie, contando 
diverse centinaia di residenti.  

Fig. 3- Schizzo della corte interna di un tulou 
(Taccuino di viaggio, Calia, 2010)  

Fig. 4- Tianluokeng Tulou Cluster (immagine Calia, 2017)
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Fig. 5- Prospetto, pianta e sezione del Cheng Qi 
lou tulou. (Greco, 2003: p. 58) 

dalla totale assenza di finestre ai primi due 
livelli, ad eccezione di un grande portale di 
ingresso, e dalla presenza di piccole aperture ai 
piani superiori, necessarie a dare luce ed aria 
alle stanze da letto. La natura introversa della 
grande corte centrale rispetto al paesaggio 

caratterizzato 
 

famiglie che vi abitano. 

I modelli insediativi dei  mostrano la loro 
relazione con la morfologia del territorio, frutto 
di un sapere legato a pratiche e tecniche di un 

 sintesi tra il 
concetto di casa come luogo intimo e domestico 

 

elementi della dottrina orientale che imponevano 

principi del feng shui
da yin e yang. Assi di simmetria e rapporti 
geometrici e di equilibrio tra le parti, 

o e le 
sezioni di questi enormi edifici fortificati, 
costruiti prevalentemente lungo corsi di fiumi o 
nelle piane tra le montagne.  

Fig. 6- Hongkeng Tulou 
Cluster ed individuazione delle aree protette 
(Fuzhou University, School of Architecture) 

Fig. 7- Vista interna del Cheng Qi lou tulou 
(casa della tradizione), costruito tra il 1628 e il 
1709 (immagine Calia, 2010)  

Si contano diverse migliaia di  dislocati ai 
confini delle regioni del Fujian, del Jiangxi e del 
Guangdong, con una concentrazione maggiore 
nella contea di Yongding nel Fujian. Nel 2008 
46 sono stati iscritti nella lista dei 
patrimoni UNESCO, ma se ne contano 476 
dislocati nella contea Pinghe, nei pressi della 
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Fujian, tra un numero che si aggira intorno ai 
3.733 totali in tutta la Provincia.  

Fig. 8- Vista esterna di un complesso di tulou, 

territorio (immagine Calia, 2010) 

2.2. Dialolou, contaminazioni architettoniche 
tra Oriente e Occidente  

Costruite originariamente a scopo difensivo, queste 
case-torri fortificate acquisiscono caratteri 
multiculturali che integrano perfettamente funzioni 
pratiche, paesaggistiche, climatiche ed estetiche, 
diventando un monumento di sperimentazione 
architettonica unico e 
patrimoni UNESCO dal 2007.  

I dialou (
), 

nel centro sud della regione del Guangdong ( ), 
a ovest del Pearl River Delta, a 110 km dal 
capoluogo, Guangzhou (
dintorni, sono attraversati dal fiume Tanjiang e dai 

caratterizzato da monsoni e venti oceanici e 
frequenti piogge soprattutto da aprile a settembre. Il 
territorio del Guangdong 
pianeggiante, caratterizzato da numerose colline e 

condizioni climatiche non molto favorevoli.  

Dopo la I Guerra dell -
fu ripopolata dai cinesi di ritorno da terre straniere, 
che si erano allontanati dalla Cina in cerca di 
fortuna, spostandosi prevalentemente in Giappone 

riflessa sia negli usi e 

la compresenza di caratteri ed elementi 
architettonici asiatici ed occidentali.

I diaolou, situati nelle campagne della contea di 
Kaiping, sono case torri costruite inizialmente in 
legno e mattoni e successivamente in cemento 

integrano perfettamente le funzioni residenziali e 
quelle difensive. Pur risalendo alla Dinastia Ming 
(1368-1644), la loro massima diffusione risale al 

secolo, trovando le sue ragioni nella necessaria 
difesa dei lavoratori agricoli e delle loro famiglie, 
dai frequenti attacchi di bande armate.  

Fig. 9- to di un insediamento 
residenziale composta da case a corte e diaolou 
(immagine Calia, 2010) 

I caratteri architettonici dei diaolou evidenziano 

tradizionale cinese e quella occidentale, pur 
essendo fortemente legati a ragioni storiche, 
morfologiche e climatiche. Essendo edificati in 
ampie pianure alluvionali, lo sviluppo in altezza 
ha sicuramente avuto anche matrice pratica oltre 

in alto, per risolvere i problemi legati alle 
frequenti inondazioni. I muri, spessi oltre un 
metro, costituivano torri alte anche nove piani, 
con travi interne e solai rinforzati in cemento. La 
struttura architettonica di un diaolou 
da tre parti: il corpo (da tre a cinque piani), il 
ballatoio a sbalzo (che occupa un piano) e il 
coronamento. La parte bassa della torre era 
destinata ai magazzini e alle cucine, i piani 
centrali erano destinati alle residenze e alle zone 
giorno per i giovani, le donne e gli anziani, 
mentre la pa
difesa della famiglia e quindi abitata dagli 
uomini. A sottolineare il carattere difensivo della 
costruzione, le finestre sono di dimensioni molto 
ridotte ed alternate a feritoie. Sono stati 
individuati e classificati tre tipi di diaolou, a 
seconda dei caratteri compositivi e di 
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difesa fortificata: 
torre residenziale, riccamente decorata, 

 
torre dimora condivisa, austera, costruita 

rifugio per viaggiatori e lavoratori di 
passaggio; 

situata ai margini dei centri abitati. 

Fig. 10- Schematizzazione delle tre tipologie di 
diaolou (Xiongfei, 2017)  

3.

Le relazioni tra tipologia architettonica e 
morfologia urbana con il luogo, rappresentano 
oggi un possibile strumento di progetto a partire da 
un presupposto che considera il territorio come 

-archite
sistemi architettonici fortificati delle regioni del 
Guangdong e del Fujian e il paesaggio specifico 
dentro il quale sono stati fondati, costituiscono la 
struttura di questa ricerca appena avviata, e 
imposta le basi per approfondimenti successivi. 

sostenibile, attraverso la definizione di strategie di 
riqualificazione applicabili per il vivere 
contemporaneo. Un progetto di architettura che 
interpreti le esigenze degli abitanti, in un rapporto 
equilibrato e sostenibile fra architettura e paesaggio, 

paesaggi e delle 

punti di riferimento, sia naturali che antropici, dei 

sistemi territoriali oggetto di studio. Il processo di 
analisi si concentra nello studio dei principi 
insediativi, tipologici e costruttivi, utili alla 
comprensione del sistema complesso di relazioni 
che tali architetture intessono con il paesaggio che 
esse stesse modificano, rappresentandone allo stesso 
tempo i caratteri identitari. La lettura del territorio 

alcune delle forme di insediamento che gli 
appartengono: forme che contribuiscono al 
riconoscimento identitario del paesaggio in cui il 
fattore fisico e le vicende storiche determinano il 
perpetuarsi delle tecniche tradizionali di 
utilizzazione del suolo ed il ripetersi delle forme 

antropizzando gli ambienti naturali, dando carattere 
e significato ai luoghi e contribuendo a definirne 

L , dunque, 
vie
occasione che determina la trasformazione.  

I  e i diaolou sono occasione per indagare 
questo modello abitativo e le sue varianti 
tipologiche in relazione con la morfologia del 
territorio. La cultura architettonica tradizionale, se 
criticamente analizzata, potrebbe divenire campo di 
ricerca e progetto di forme e modi abitativi per 

collettive, modernizzate nei servizi e reinventate 
nelle relazioni sociali interne, potrebbero essere 
sintesi di un sapere architettonico antichissimo da 

anche 

guidare i processi di salvaguardia e sviluppo 
sostenibile del patrimonio architettonico cinese, non 
solo nel Fujian e nel Guangdong, ma anche in altre 
province cinesi con caratteri complessi riconoscibili. 
I primi esiti di questa ricerca, sinteticamente esposti, 
trovano caratt
coerente adesione a filoni di ricerca che individuano 
nel rapporto tra le forme delle terra e le forme degli 
insediamenti, alle diverse scale, la condizione 
conoscitiva necessaria nel rapporto di dipendenza 
tra typos, topos e tettonica. 

La complessa e straordinaria bellezza dei paesaggi 
cinesi, 
processi di trasformazione dell'ambiente costruito,

minata da impropri modi di costruzione 
degli aggregati urbani contemporanei. Lo scopo di 

lo quella di dare 
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testimonianza di valori che rischiano di vedere 
alterati i propri tratti identitari, ma anche di 
sensibilizzare a operare per la conoscenza e 
conservazione di questi sistemi di architettura nel 
territorio. 
territorio, spiegano la memoria storica e culturale e 
costituiscono una risorsa strategica in grado, non 
solo di rafforzare 

importanti processi di sviluppo sostenibile e 
architettura del nostro tempo. 

tramutata in una memoria di queste cose. Ora mi 
sembra di vederle tutte disposte come utensili in 
bella fila; allineate come in un erbario, in un 

7. Come enunciato da 
Aldo Rossi, un progetto efficace individua nel 
metodo analogico/comparativo la struttura 
culturale che consente di descrivere 

progettuali. Un elenco, tra immagini, memoria e 

, il 
territorio dove stare, forme che rendono i luoghi 
della nostra vita riconoscibili per quello che sono.  

Notes 

(1) 2008-2010: MOU tra il Governo Cinese e le 

 2011:  Borsa di   ricerca   M.I.U.R. 
SAF- Sciences and Arts Fellowships 

China); 2014: Premio di ricerca di Fondazione 
Enel Energy for 

Knowledge  a.a. 2017-2018: POLIBA2CHINA 
Project (fondi FESR-

International Summer 
, POLIBA con 

Roma Tre, presso Fuzhou University. 
(2) Gruppo di ricerca: Loredana Ficarelli 
(responsabile), Mariangela Turchiarulo, Francesco 
Defilippis, Marianna Calia. Gli esiti di questo 
lavoro sono raccolti nella tesi di Dottorato di Nicola 
Scardigno: Definition of a tool for a systemic and 
scalar reading of landscapes Classification of 
Mongolian landscapes through the investigation of 
the two main settlement cultures: permanent and 
non-permanent, ed in un Laboratorio di Laurea 

di un Sum (insediamento semi-informale) della 

 
(3) Assunto, R. (1980) Paesaggio, ambiente, 
territorio: un tentativo di precisazione 
concettuale. Rassegna di urbanistica ed 
architettura, 47/48, 49-51. 
(4) Cfr. nota 2. 
(5) Bloch, M. (1969) Apologia della storia. Torino, 
Piccola Biblioteca Einaudi. 
(6) Turri, E. (2009) La conoscenza del territorio. 

i storico-geografica. 
Venezia, Marsilio Editori. 
(7) Rossi, A. (1990) Autobiografia scientifica. 
Parma, Pratiche Editrice. 
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